
 

Mahlzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frühstück

Cornflakes, Milch , 

Frischobst

Brot, Wurst, frisches 

Gemüse

Brot mit Marmelade, 

Butter, frisches 

Gemüse

Feiertag frische Brötchen, 

Wurst/Käse, frisches 

Gemüse

Allergene

glutenfreie 

Cornflakes und 

Sojamilch

glutenfreies Brot glutenfreies Brot 

und Wurst

glutenfreie 

Brötchen

Mittag

Nudeln mit 

Käsesoße und Rote 

Beete

Reis mit Paprika-

Geschnetzelten, 

Quarkspeise

Karoffeln mit 

Backfisch und 

Kohlrabigemüse

Feiertag Vegetarischer  

Gemüse Nudeltopf 

Allergene

glutenfreie Nudeln Apfelmus Lachsfilet

Vesper

Filinchen mit Dip, 

Frischobst

Sandwich, 

Frischobst

Reiswaffeln mit 

Frischkäse, 

Frischobst

Feiertag Käse-Laugenbrezel, 

Frischobst

Allergene

glutenfreies 

Filinchen

glutenfreies 

Sandwich

glutenfreie 

Laugenstangen

Montag 05.05.2025     Nudeln mit Spinat 

Sahne Soße

                                                                         Anmerkungen : Mittag und Vesper kann variieren

Speiseplan vom 28.04 - 02.05.25


